
CRESCERE FORTI
TALENTO, SALUTE E PRESTAZIONE SOSTENIBILE

REGOLAMENTO

PREMESSA

Il Progetto Talento si prefi gge di sostenere con continuità gli atleti di alto livello tesserati 
per società lombarde mediante l’erogazione di borse di studio e servizi.

TEMPISTICHE

• pubblicazione criteri per la candidatura entro dicembre 2025
• pubblicazione sul sito del CRL delle prestazioni di riferimento per il criterio tecnico entro il 31/07/2026
• ricevimento delle candidature degli atleti (da inoltrare via e-mail a progettotalento@fi dal-lombardia.it) 

entro il 31/08/2026 (termine non prorogabile)
• pubblicazione degli ammessi alla borsa di studio entro settembre 2026.

I corsisti del 2025. Foto Maraviglia



CRITERI DI AMMISSIBILITÀ

Alle Borse di studio del Progetto Talento sono ammessi atleti/e delle categorie Allievi, Juniores e Promesse.

PREREQUISITI
Possono Candidarsi:
•	 Atleti M/F delle categorie Allievi/Juniores/Promesse tesserati in modo continuativo per società Lombarde dal 

2024 (l’anno di prestito è considerato anno di tesseramento)
•	 Atleti M/F che non si trasferiscono nel 2027 a società non Lombarde
•	 Atleti non tesserati per gruppi sportivi delle forze armate alla data del 31/10/2026
•	 Atleti M/F che NON siano per ragioni di studio nel 2026 – 2027 all’estero con Borsa di studio sportiva.

CRITERI
Un atleta si può candidare se rispecchia almeno uno dei seguenti criteri. 
Per chiarezza Podio si intende primi 3 classificati.
•	 Campione Italiano Indoor di Categoria
•	 Podio Campionati Italiani di Categoria su pista
•	 Primi 6 Posti Campionati Italiani Assoluti su Pista
•	 Campione Italiano Lanci Invernali di Categoria o Assoluto
•	 Podio Campionati Italiani di Cross di Categoria
•	 Podio Campionati Italiani di Corsa su Strada 10km/Mezza Maratona
•	 Podio Campionati Italiani di Categoria o Assoluti di Marcia su Strada
•	 Podio Campionati Italiani di Corsa in Montagna (Allievi/e Up&Down; Jun/Pro M/F Vertical, Up&Down e  

Solo salita)
•	 Maglia Azzurra nel 2026
•	 Atleti che abbiano ottenuto la borsa di studio del Progetto Talento nel 2025 e che abbiano subito un 

infortunio serio nel 2026 che abbia impedito la partecipazione all’attività agonistica (dietro presentazione di 
opportuna documentazione da inviare al Fiduciario Medico di Fidal Regione Lombardia).

•	 Criterio Tecnico 2% di Specialità. Le prestazioni di riferimento saranno pubblicate entro il 31 luglio 2026. Si 
tengono in considerazione solo gli atleti entro l’8^ prestazione delle graduatorie nazionali di categoria alla 
data 31/08/2026. (Il criterio tecnico è definito dalla media dei risultati tra gli atleti in graduatoria dalla 2^ alla 
4^ posizione +/- il 2% a seconda della specialità. Si considerano per il calcolo solo risultati di atleti italiani)

Sarà facoltà della direzione tecnica di FIDAL Regione Lombardia proporre al Consiglio Regionale fino ad un 
massimo di 5 atleti di particolare interesse che non rientrino in nessuno dei criteri sopra elencati. Questi atleti 
dovranno avere partecipato alla proposta tecnica di raduni/rappresentative proposti da Fidal Lombardia

Il numero, l’entità e i criteri di assegnazione delle borse di studio saranno definiti sulla base delle risorse 
economiche disponibili, la presentazione e la successiva accettazione della candidatura non sono garanzia 
dell’assegnazione della borsa di studio.


